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a paso
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Lo que necesitas

- ChatGPT con el plugin de Higgsfield, o Claude con el conector de Higgsfield. En ChatGPT se instala

desde chatgpt.com/plugins/higgsfield. En Claude se agrega como conector con la dirección

https://mcp.higgsfield.ai/mcp (Ajustes, Conectores).

- Una cuenta de Higgsfield con créditos. Cada imagen y cada video gastan créditos.

- Un video de referencia con movimiento que sea tuyo, o de alguien que te dio permiso, donde se vea

el cuerpo completo con la cámara fija.

- Tiempo para probar: el primer resultado casi nunca es el definitivo.

La idea en 20 segundos

Un influencer de IA es un personaje que no existe, pero que se ve y se mueve como una persona. En la

tendencia del video, el proceso tiene tres partes:

- Crear el personaje: una hoja con su cara, su ropa y su cuerpo completo.

- Elegir el movimiento: un video de referencia donde alguien hace lo que quieres que haga tu

personaje.

- Juntarlos con Genjutsu, la herramienta de Higgsfield: el video pone el movimiento y la hoja de

personaje pone cómo se ve.

Tips:

- Esto es distinto a ponerte tú en el video: aquí el personaje es inventado.



Paso 1: crea tu personaje

Abre ChatGPT (con el plugin de Higgsfield) o Claude (con el conector). Pídele que cree el personaje y

su hoja de personaje:

Prompt 01: Crear el personaje y su hoja:

"Usa Higgsfield para crear un influencer de IA que se vea como la mezcla de un político y un moderador de

Discord. Ponle audífonos, un sombrero fedora y polvo de Cheetos en los jeans, y llámalo Brandon. Hazme una

hoja de personaje con su cara de frente, su cara de perfil, su outfit completo y su cuerpo entero, sobre fondo

liso y bien iluminado."

Qué pasa después: Obtienes una imagen del personaje con su cara, su ropa y su cuerpo completo. Esa

hoja es la que mantiene al personaje igual en todos los videos.

Tips:

- Cambia la descripción por tu propio personaje: una persona, un chef, un asesor, lo que quieras.

Mientras más claro describas la cara, la ropa y los accesorios, más estable sale.

- Repítelo hasta que la hoja te guste. Si el personaje cambia entre videos, casi siempre es porque la

hoja no mostraba bien la cara o el cuerpo.

Paso 2: elige el movimiento

El video de referencia es el que le dice al personaje cómo moverse. Para que funcione bien:

- Que se vea el cuerpo completo durante todo el video.

- Cámara fija, sin cortes ni movimientos bruscos.

- Que el video sea tuyo o de alguien que te dio permiso. No uses videos de otras personas sin su

autorización.

Tips:

- Para empezar, graba tú mismo un video corto de 5 a 10 segundos bailando, caminando o saludando

con el celular apoyado en un tripié o una pared.



Paso 3: júntalos con Genjutsu

Prompt 02: Instrucción para Genjutsu:

"Usa el video como referencia de movimiento y de tiempo, y la hoja de personaje como referencia de

apariencia. Haz que el personaje repita exactamente el movimiento del video. Mantén consistentes su cara, su

cuerpo, su outfit y sus accesorios. Deja el cuerpo completo visible, con cámara fija."

Sube a Higgsfield tu video de referencia y la hoja de personaje.

Elige Genjutsu.

Indica que el video pone el movimiento y el tiempo, y que la hoja pone la apariencia (el prompt 02 lo

hace por ti).

Genera el clip.

Qué pasa después: Higgsfield genera un clip donde tu personaje hace el mismo movimiento que el

video de referencia.

Tips:

- Si lo haces desde ChatGPT o Claude, pídele que use Genjutsu de Higgsfield con tu video y tu hoja

de personaje, y pega el prompt 02.

Paso 4: revisa y termina

Prompt 03: Si la cara cambia:

"Mantén exactamente la cara de la hoja de personaje: mismos ojos, nariz, boca, peinado y tono de piel en todo

el clip. No cambies su edad ni su expresión de forma exagerada."

Prompt 04: Si las manos se ven raras:

"Las manos deben tener cinco dedos bien formados y moverse con naturalidad, siguiendo el movimiento del

video de referencia. Sin dedos extra ni manos fundidas con la ropa."

Prompt 05: Si el accesorio desaparece o cambia:

"El personaje debe llevar siempre el mismo accesorio, con la misma forma y el mismo color que en la hoja de

personaje, durante todo el clip."

Qué pasa después: Cada ajuste corrige un problema típico. Cambia uno a la vez y vuelve a generar.

Tips:

- Revisa siempre la cara y las manos antes de publicar.

- Si quieres el audio original del video de referencia, tendrás que sincronizarlo en un editor. Usa solo

audio con el que tengas derecho a trabajar: la música de otras personas puede tener derechos de

autor.



Paso 5: publica con claridad

Agrega en la descripción que el personaje está hecho con IA (muchas plataformas lo piden o tienen una

etiqueta para eso).

Revisa las reglas de cada plataforma sobre contenido generado por IA antes de publicar.

Si piensas participar en una campaña de pago, lee primero sus términos: qué contenido aceptan, cómo

se mide y cómo se paga.

Qué pasa después: Tienes un clip listo para subir, publicado de forma transparente.

Prompts bonus (1 de 2)

Más personajes, más ideas y más ayuda para publicar. Copia el prompt y cambia lo que va entre

corchetes.

Bonus 01: Otro personaje: un asesor de negocios:

"Usa Higgsfield para crear un influencer de IA que sea un asesor de negocios de unos 40 años, con camisa

blanca, saco azul marino y lentes redondos. Hazme una hoja de personaje con su cara de frente, de perfil, su

outfit completo y su cuerpo entero, sobre fondo liso."

Bonus 02: Otro personaje: una chef:

"Usa Higgsfield para crear una influencer de IA que sea una chef mexicana de unos 35 años, con mandil negro,

pañuelo rojo en la cabeza y una sonrisa amable. Hazme una hoja de personaje con su cara de frente, de perfil,

su outfit completo y su cuerpo entero, sobre fondo liso."

Bonus 03: Varios outfits del mismo personaje:

"Con el personaje de la hoja que te pasé, crea 3 variaciones de outfit manteniendo exactamente la misma cara

y el mismo cuerpo: una casual, una formal y una deportiva. Muéstralas de cuerpo entero sobre fondo liso."

Bonus 04: Nombre y personalidad del personaje:

"Para mi personaje de IA [describe aquí cómo se ve], dame 10 nombres que sean fáciles de recordar y de

escribir en celular, y una personalidad en 3 frases: cómo habla, de qué le gusta hablar y qué lo hace gracioso."



Prompts bonus (2 de 2)

Bonus 05: Ideas de videos cortos:

"Dame 10 ideas de videos de 10 segundos para mi personaje [nombre y descripción]. Cada idea debe tener un

movimiento sencillo que yo pueda grabar con mi celular como video de referencia (por ejemplo: saludar,

caminar, señalar algo). Incluye una frase corta en pantalla para cada una."

Bonus 06: Descripción para publicar con aviso de IA:

"Escribe 3 descripciones cortas en español para publicar este clip de mi personaje de IA. Deben avisar de forma

clara que el personaje está hecho con IA, sin sonar a disculpa, y terminar con una pregunta para comentar."

Bonus 07: Revisar mi plan antes de gastar créditos:

"Voy a crear un personaje de IA con Higgsfield y usar Genjutsu con un video mío de referencia. Revisa mi plan

y dime qué puede salir mal con la cara, las manos y los accesorios, y cómo reducir intentos para gastar menos

créditos: [escribe aquí tu plan]"

Bonus 08: Pedir ayuda para elegir el tema del personaje:

"Quiero un personaje de IA para un perfil sobre [tu tema]. Dame 5 conceptos de personaje distintos, con una

frase de cómo se ve y otra de por qué conectaría con mi audiencia."

La parte honesta

- Esta guía te enseña a crear el personaje y el clip. NO te promete ganar dinero. En el video original

se mencionan cifras de ingresos (55 mil dólares en un día, 5 mil dólares por un video con 2 millones

de vistas). No pude verificar esas cifras y por eso no las repito como un resultado que tú vayas a

obtener.

- Higgsfield tiene un programa llamado Earn (higgsfield.ai/earn) donde pagan por videos aprobados.

Al revisarlo el 13 de octubre de 2026, su página oficial mostraba pagos por niveles, bonos por

rendimiento y topes de pago por video. Los montos y las reglas cambian por campaña: revisa siempre

la campaña activa y sus términos.

- En el video original se cambia el personaje en los videos virales de otras personas. En esta guía

usamos un video de referencia que sea tuyo o de alguien que te dio permiso, porque usar el video de

otro creador puede ser un problema de derechos de autor y de las reglas de la plataforma.

- Avisa siempre que el personaje está hecho con IA. Muchas plataformas lo piden.

- Publicar el mismo contenido en muchas plataformas no garantiza vistas. Los resultados dependen

del contenido, de la plataforma y de la audiencia.

- Cada imagen y cada video gastan créditos. Los menús y los nombres de las herramientas cambian

seguido.



Cómo usarlos

1. Instala el plugin de Higgsfield en ChatGPT, o agrega el conector en Claude.

2. Pega el prompt 01 para crear tu personaje y su hoja.

3. Graba tu video de referencia (cuerpo completo y cámara fija).

4. Sube el video y la hoja a Higgsfield y usa Genjutsu con el prompt 02.

5. Si algo falla, usa los prompts 03 a 05, de uno en uno.

6. Publica avisando que es contenido hecho con IA.

@StephanoBrooke · IA para negocios reales


