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Lo que necesitas

- ChatGPT con generación de imágenes, para crear el storyboard.

- Higgsfield con créditos, para convertir el storyboard en video. Se puede usar desde su app, desde el

plugin de Higgsfield en ChatGPT (chatgpt.com/plugins/higgsfield) o desde Claude con el conector

https://mcp.higgsfield.ai/mcp.

- Una idea corta del video: qué se ve, quién sale y en qué lugar.

- Entre 10 y 20 minutos para el primer intento, y créditos para uno o dos intentos más.

La idea

Un storyboard es un dibujo de tu video, cuadro por cuadro. Primero le pides a ChatGPT que lo dibuje:

10 cuadros, uno por cada segundo. Después le pasas ese storyboard a un generador de video y le dices

que lo siga. Así el video sale con una secuencia pensada y no con una sola toma al azar.

- Paso 1: ChatGPT crea una imagen con 10 cuadros, uno por segundo.

- Paso 2: Higgsfield crea un video de 10 segundos siguiendo esa imagen.

- Paso 3: ajustas lo que no te gustó y publicas con la etiqueta de contenido hecho con IA.

Paso 1: crea el storyboard en ChatGPT

Prompt 01: Storyboard de 10 cuadros:

"Crea una sola imagen de storyboard con 10 cuadros, uno por cada segundo de un video vertical de 10

segundos sobre [tu idea]. Numera los cuadros del 1 al 10 y mantén al mismo personaje, la misma ropa y el

mismo lugar en todos. Estilo cinematográfico y realista."

Qué pasa después: ChatGPT genera una imagen con los 10 cuadros numerados, como una tira de cine.

Es el primer borrador.

Tips:

- Describe al personaje con detalle (ropa, colores, lugar). Si cambia de un cuadro a otro, pide: 'mantén

al mismo personaje en los 10 cuadros'.

- No uses marcas ni logos de otras empresas en tu idea. Si la imagen los trae, pídele que los quite.



Paso 2: convierte el storyboard en video

Prompt 02: Video según el storyboard:

"Crea un video cinematográfico y profesional de 10 segundos, en formato vertical 9:16, que siga el storyboard

de la imagen de referencia cuadro por cuadro, un cuadro por segundo. Mantén al mismo personaje, la misma

ropa y el mismo lugar. Movimiento de cámara suave, luz natural."

Descarga la imagen del storyboard.

En Higgsfield, elige un modelo de video que acepte imágenes de referencia. En Higgsfield existe

Seedance 2.5, que acepta imágenes de referencia, formato vertical 9:16 y videos de 4 a 30 segundos

(revisado el 13 de octubre de 2026).

Sube el storyboard como imagen de referencia, elige formato 9:16 y duración de 10 segundos.

Pega el prompt 02 y genera.

Qué pasa después: Higgsfield genera el video siguiendo la secuencia del storyboard. Puede tardar unos

minutos.

Tips:

- Los pasos de menú son una propuesta mía y no están probados con tu cuenta. Los nombres

cambian seguido.

- Si tu cuenta ofrece un modo borrador o de baja resolución, úsalo para el primer intento y gasta

menos créditos.

Paso 3: ajusta y publica

Prompt 03: Si el personaje cambia de cara o de ropa:

"Repite el video manteniendo exactamente al mismo personaje, con la misma cara, el mismo peinado y la

misma ropa en todos los cuadros. No cambies nada del lugar."

Prompt 04: Si el movimiento sale brusco:

"Repite el video con un movimiento de cámara más lento y suave, sin cortes bruscos entre un cuadro y el

siguiente."

Prompt 05: Si falta ritmo:

"Repite el video con más ritmo: cada cuadro debe durar exactamente un segundo y la acción debe verse clara

en cada uno."

Qué pasa después: Cada ajuste corrige un problema típico. Cambia uno a la vez.

Tips:

- Cada intento gasta créditos. Cambia una sola cosa por intento.

- Al publicar, agrega que el video fue hecho con IA.



Prompts bonus (1 de 2)

Más ideas de storyboard. Copia el prompt y cambia lo que va entre corchetes.

Bonus 01: Storyboard para un anuncio de producto:

"Crea una sola imagen de storyboard de 10 cuadros, uno por segundo, para un video vertical de 10 segundos

que presenta [tu producto]: el producto solo, una persona lo toma, lo usa, primer plano de los detalles y cierre

con el producto en cuadro. Estilo comercial limpio."

Bonus 02: Storyboard para un tutorial corto:

"Crea una sola imagen de storyboard de 10 cuadros, uno por segundo, para un video vertical de 10 segundos

que enseña [tu tema] en 3 pasos. Numera los cuadros y escribe debajo de cada uno una frase corta en

español."

Bonus 03: Storyboard para una receta:

"Crea una sola imagen de storyboard de 10 cuadros, uno por segundo, para un video vertical de 10 segundos

de la receta de [tu platillo]: ingredientes, mezcla, cocción y plato final. Luz cálida, estilo realista."

Bonus 04: Storyboard para un viaje:

"Crea una sola imagen de storyboard de 10 cuadros, uno por segundo, para un video vertical de 10 segundos

de un día en [tu destino]: llegada, calle, comida, paisaje y atardecer. Mantén al mismo viajero en todos los

cuadros."

Prompts bonus (2 de 2)

Bonus 05: Antes y después:

"Crea una sola imagen de storyboard de 10 cuadros, uno por segundo, para un video vertical de 10 segundos

de un antes y después de [tu espacio o proyecto]. Los primeros 4 cuadros son el antes, 2 de transición y 4 el

después."

Bonus 06: Mejorar tu idea antes de dibujar:

"Voy a hacer un video de 10 segundos sobre [tu idea]. Dame una lista de 10 acciones, una por segundo, que se

vean claras en un cuadro y que formen una historia con inicio, momento fuerte y cierre."

Bonus 07: Descripción para publicar:

"Escribe 3 descripciones cortas en español para publicar un video de 10 segundos hecho con IA. Deben avisar

que está hecho con IA, tener un gancho en la primera línea y terminar con una pregunta."

Bonus 08: Revisar el storyboard antes de generar:

"Revisa este storyboard: dime si el personaje cambia entre cuadros, si alguna acción es imposible de ver en un

segundo y qué cuadros cambiarías antes de generar el video."



La parte honesta

- El video original no tiene voz. Solo muestra dos prompts escritos en pantalla (uno para el storyboard

y otro para el video) y el resultado. No pude identificar con certeza qué herramienta genera el video

final.

- Por eso el paso 2 de esta guía usa Higgsfield con Seedance, que sí permite usar imágenes de

referencia. Los prompts y los pasos de menú los escribí yo y no están probados con tu cuenta.

- La descripción del video promete un video profesional en menos de un minuto. No pude comprobar

ese tiempo: depende del modelo, de la cola y de tu cuenta. Cuenta con varios minutos y más de un

intento.

- En el video de ejemplo aparece una bolsa de una marca de lujo. Esta guía no usa marcas ni logos

de otras empresas.

- Esta guía es sobre cómo planear un video con un storyboard. Si buscas anuncios estilo UGC, mira

la guía de cómo crear anuncios UGC con ChatGPT y Higgsfield.

- Cada video gasta créditos. Si usas tu cara o la de otra persona, que sea con permiso y avisa que

está hecho con IA.

Cómo usarlos

1. Escribe tu idea en una frase: qué se ve, quién sale y dónde.

2. Pide el storyboard de 10 cuadros con el prompt 01.

3. Descárgalo y súbelo a Higgsfield como imagen de referencia, en 9:16 y 10 segundos.

4. Pega el prompt 02 y genera.

5. Ajusta con los prompts 03 a 05, de uno en uno.

6. Prueba los bonus para anuncios, tutoriales, recetas y viajes.

7. Descarga y publica con la etiqueta de contenido hecho con IA.
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