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Lo que necesitas

ChatGPT con generación de imágenes y el conector de Higgsfield activo y conectado en ChatGPT

(chatgpt.com/plugins/higgsfield), con créditos de Higgsfield. Sin el conector activo y conectado, el paso

2 no funciona.

Una foto tuya, nítida.

Paso 1: el storyboard

En ChatGPT, sube tu foto y pega este prompt:

"Crea una imagen de storyboard para mi edición de video, con cortes cada segundo, para Photoshop."

Qué pasa después: ChatGPT debería generar una imagen con varios cuadros, uno por cada corte, que

sirve como plano del video.

Tip: usa una foto nítida, con una sola persona y buena luz. Si el storyboard cambia a la persona de un

cuadro a otro, pide: mantén a la misma persona y la misma ropa en todos los cuadros.

Paso 2: el video con Higgsfield

En el mismo chat, con el conector de Higgsfield activo y conectado, pega este prompt:

"Crea un video cinematográfico estilo UGC, para video profesional, según el storyboard."

Qué pasa después: ChatGPT usa Higgsfield para generar un video que intenta seguir la secuencia del

storyboard. Puede tardar unos minutos.

Tip: si ChatGPT te pide permiso para usar Higgsfield o iniciar sesión, acepta solo si es tu cuenta. Los

pasos de menú son una propuesta mía y no están probados con tu cuenta.



Prompts extra para variar el estilo

Úsalos en el mismo chat de ChatGPT, con tu foto subida:

Neón de noche:

"Crea una imagen de storyboard para mi edición de video, con cortes cada segundo, con esta foto en una calle

de noche con luces de neón y ambiente cinematográfico."

Lluvia:

"Crea una imagen de storyboard para mi edición de video, con cortes cada segundo, con esta foto bajo la lluvia

en una calle mojada, con reflejos y tono oscuro."

Metro:

"Crea una imagen de storyboard para mi edición de video, con cortes cada segundo, con esta foto en una

estación de metro, con luz fría y un ángulo de cámara distinto en cada corte."

Azotea:

"Crea una imagen de storyboard para mi edición de video, con cortes cada segundo, con esta foto en una

azotea al atardecer, con la ciudad al fondo."

Blanco y negro:

"Crea una imagen de storyboard para mi edición de video, con cortes cada segundo, con esta foto en blanco y

negro, con contraste alto y estilo documental de calle."

Misma persona:

"Mantén a la misma persona, la misma ropa y el mismo lugar en todos los cuadros del storyboard. Cambia solo

el ángulo de cámara en cada corte."

Costo y formato:

"Antes de generar el video, dime cuánto costará en créditos y espera mi confirmación. Hazlo vertical 9:16."

Corregir el video:

"Repite el video manteniendo la misma cara, el mismo peinado y la misma ropa que en la foto. No cambies el

lugar."



Qué esperar, con honestidad

- El resultado depende de tu foto y de cada generación. El video del reel original no garantiza que el

tuyo salga igual.

- Cada video gasta créditos de Higgsfield. Pide a ChatGPT el costo antes de generar (prompt extra

"Costo y formato").

- El plugin de Higgsfield en ChatGPT puede no estar disponible según tu plan, región o workspace de

ChatGPT (revisado el 4 de noviembre de 2026).

- La cara y la ropa pueden cambiar entre cuadros. Revisa antes de publicar.

- Usa solo fotos tuyas o de personas que te dieron permiso, y publica con la etiqueta de contenido

hecho con IA.

Cómo usarlos

1. Activa y conecta el conector de Higgsfield en ChatGPT.

2. Sube tu foto y pega el Paso 1.

3. En el mismo chat, pega el Paso 2.

4. Ajusta con los prompts extra si algo cambió.

Cuéntame qué te salió: coméntalo en el reel o etiquétame en @stephanobrooke.
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