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Antes de empezar

Ninguno de estos 5 cursos te pide saber programar. Son gratis para tomarlos (algunos cobran solo

si quieres el certificado con tu nombre). Puedes empezar hoy mismo, en el orden que quieras,

aunque si vas de cero te recomiendo seguir el orden de esta guia.

1. AI For Everyone

Quien lo da: Andrew Ng, cofundador de Coursera y de DeepLearning.AI. Es de los profesores mas

reconocidos del mundo en IA.

Por que empezar aqui: es el mejor punto de partida si nunca has tocado IA. No necesitas saber

programar. Te explica que puede y que no puede hacer la IA, para que dejes de adivinar y

empieces a usarla bien.

Enlace: coursera.org, busca 'AI For Everyone'

2. Elements of AI

Quien lo da: Universidad de Helsinki, en conjunto con MinnaLearn.

Por que tomarlo: esta hecho para que millones de personas sin nada de background tecnico

entiendan la IA de verdad. Gratis, sin trucos, y con certificado al terminar.

Enlace: elementsofai.com

3. Google AI Essentials



Quien lo da: Google.

Por que tomarlo: te ensena a usar IA generativa en tu trabajo del dia a dia, escribir mejor, organizar

tareas, tomar mejores decisiones. Es practico, no teorico.

Enlace: coursera.org, busca 'Google AI Essentials'

4. Google Prompting Essentials

Quien lo da: Google.

Por que tomarlo: es justo lo que trabajamos en esta cuenta, como escribir instrucciones que le

saquen jugo de verdad a ChatGPT y a cualquier otra IA. Se completa en menos de 10 horas.

Enlace: coursera.org, busca 'Google Prompting Essentials'

5. AI Foundations for Everyone

Quien lo da: IBM.

Por que tomarlo: cubre los conceptos base (que es machine learning, que es IA generativa) sin

formulas ni codigo, explicado para gente normal. Bueno para ver el panorama completo antes de

especializarte en algo.

Enlace: coursera.org o edx.org, busca 'IBM AI Foundations for Everyone'

Como elegir por donde empezar

Si nunca has usado IA: empieza con AI For Everyone o Elements of AI.

Si ya usas ChatGPT pero sientes que no le sacas todo el jugo: ve directo a Google Prompting

Essentials.

Si quieres aplicarlo en tu trabajo esta semana: Google AI Essentials.

Si quieres el panorama completo antes de decidir en que especializarte: AI Foundations for

Everyone de IBM.
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