
10 comandos para editar tus fotos con
ChatGPT como un profesional
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Antes de empezar

Decirle a ChatGPT "edita mi foto" o "mejorala" es un mal prompt. Un mal prompt da un mal

resultado. Estos 10 comandos son especificos: cada uno le dice exactamente que cambiar y que

dejar igual, para que el resultado se vea real y no se le note la mano de la IA.

1. Retoque profesional

Retoca esta imagen de forma profesional manteniendo la identidad de la persona, sus rasgos

faciales, textura de piel, proporciones, cabello y ropa naturales y reconocibles. Mejora la

iluminacion, nitidez, balance de color, exposicion y claridad general.

2. Quita cualquier cosa

Quita [OBJETO/PERSONA] de esta imagen por completo y reconstruye de forma realista el area

detras. Iguala el fondo, iluminacion, sombras, texturas, reflejos, profundidad, perspectiva y detalles

del entorno original.

3. Cambia el fondo

Reemplaza el fondo actual con [NUEVO FONDO] manteniendo al sujeto principal exactamente

igual. Conserva rostro, cuerpo, ropa, cabello, pose y proporciones. Integra al sujeto de forma natural

igualando iluminacion, sombras y perspectiva.

4. Sube la calidad a 8K

Mejora esta imagen a 8K para que se vea mas nitida, limpia, clara y profesional, conservando la

composicion y el contenido original. Mejora detalles finos, iluminacion, exposicion, precision de

color, contraste y claridad general.



5. Cambia el outfit

Reemplaza el outfit actual con [DESCRIPCION DEL OUTFIT] manteniendo la identidad de la

persona completamente igual. Conserva rostro, cabello, cuerpo, pose, manos, tono de piel,

proporciones, expresion y fondo. Que la ropa nueva le quede natural.

6. Expande la foto

Expande esta imagen mas alla de sus bordes actuales a [RELACION DE ASPECTO/TAMANO]

manteniendo todo lo que ya esta dentro sin cambios. Continua de forma natural el fondo, entorno,

piso, paredes, cielo, escenario, objetos, iluminacion, texturas y patrones.

7. Recrea otra hora del dia

Cambia esta escena de [HORA ACTUAL] a [AMANECER / GOLDEN HOUR / ATARDECER /

NOCHE]. Ajusta el cielo, direccion de la luz, temperatura de color, reflejos, sombras, ventanas y

entorno para que todo coincida de forma convincente con la nueva hora.

8. Corrige ojos cerrados

Corrige los ojos cerrados o entrecerrados de la persona para que se vean naturalmente abiertos y

consistentes con su rostro, expresion, direccion de mirada, iluminacion y forma de ojos. Manten el

cambio sutil y realista, sin alterar su identidad ni expresion.

9. Arregla la ropa arrugada

Suaviza arrugas, pliegues y tela dispareja en la ropa que distraigan, manteniendo material, ajuste,

costuras, textura y pliegues naturales realistas. Que el outfit se vea ordenado y presentable sin

parecer pintado digitalmente.

10. Gradua el color como un pro

Aplica un color grade profesional a esta imagen manteniendo los tonos de piel naturales y al sujeto

sin cambios. Balancea luces y sombras, refina contraste y saturacion, y dale a todo el encuadre un

acabado cinematografico consistente.



Tip

Entre mas especifico seas sobre que debe quedarse IGUAL (rostro, identidad, proporciones), mejor

sale el resultado. La IA no adivina que no tocar, tienes que decirselo.

Nota honesta

Estos comandos funcionan mejor para fotos casuales, redes sociales o pruebas rapidas. Para fotos

profesionales importantes (book, campana, producto), sigue siendo mejor un fotografo o editor

humano.
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