Los 6 prompts que necesitas para aprender
con ChatGPT

@stephanobrooke - Palabra clave: DOMINA

Como usarlos

Copia el prompt, reemplaza [tema] con lo que quieras aprender (un idioma, una materia de la
escuela, una habilidad para tu negocio, lo que sea) y pegalo en ChatGPT. Funcionan mejor en
orden: primero el plan, despues repaso, despues prueba.

1. Aprende cualquier cosa en 20 horas

El punto de partida: un plan que va directo al 20% que genera el 80% de los resultados.

Necesito aprender [tema] rapido. Crea un plan de 20 horas enfocado en el 20% que genera el 80%
de los resultados. Dividelo en 10 sesiones de 2 horas, con los mejores recursos y una revision de 15
minutos al final de cada sesion.

2. Crea una guia resumen de una pagina

Para tener todo lo importante a la mano y repasarlo en minutos.

Resume los conceptos clave de [tema] en una sola pagina. Usa vifietas, diagramas y ejemplos para
que pueda revisarlo en 5 minutos.

3. Ponte a prueba hasta que falles

La forma mas rapida de saber que tan bien entendiste algo es que te examinen de verdad.

Acabo de estudiar [tema]. Hazme 10 preguntas cada vez mas dificiles para evaluar mi comprension.
Despues de cada respuesta, califica y explicame que me falto.

4. Construye una escalera de aprendizaje




Para no perderte entre lo basico y lo avanzado: un camino claro con hitos.

Divide [tema] en 5 niveles de dificultad. Muestrame como pasar del Nivel 1 (principiante) al Nivel 5
(avanzado), con un hito claro en cada etapa.

5. Encuentra los mejores recursos

Para no perder horas buscando en Google que libro o curso vale la pena.

Enumera los 5 mejores recursos (libros, videos, cursos o personas) para aprender [tema]
rapidamente y explica por que cada uno vale la pena.

6. Usa la tecnica de Feynman

El metodo mas efectivo para saber si de verdad entendiste algo: intenta explicarselo a alguien mas.

Explicame [tema] de la forma mas simple posible. Luego haz que yo te lo vuelva a explicar. Sefnala
los vacios, vuelve a ensefiarme lo que no entendi y repite el proceso hasta que pueda explicarlo con
claridad por mi cuenta.
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