
Prompts de ChatGPT para fotos con flash y
editorial

@StephanoBrooke · Palabra clave: FLASH

Lo que necesitas

- ChatGPT con generación y edición de imágenes.

- Una foto tuya o de una persona que te dé permiso, con la cara bien visible.

- Unos minutos para probar. Cada prompt se envía junto con la foto.

Cómo usar estos prompts

Abre un chat nuevo en ChatGPT.

Sube tu foto con el botón de adjuntar.

Pega el prompt y envíalo.

Tips:

- Si el resultado no te convence, pide el ajuste en una frase: 'más natural', 'sin cambiar mi cara', 'con

luz de día'.

Prompt 01: foto con flash de cámara compacta

Prompt 01: Flash de cámara compacta:

"Haz que esta foto parezca tomada con una cámara compacta Canon PowerShot G7 X Mark III con flash, sin

alterar nada del ambiente ni de la persona."

Qué pasa después: La foto queda con la luz dura y directa del flash de una cámara compacta, con el

mismo lugar y la misma persona.



Prompt 02: editorial de moda surrealista

Prompt 02: Editorial de moda con cromo líquido:

"Transforma esta foto en un editorial de moda surrealista premium. Preserva exactamente a la persona: rostro,

cabello, piel, ropa, pose y proporciones. Agrega grandes estructuras de cromo líquido y formas biomórficas

futuristas alrededor del cuerpo, con reflejos realistas, sombras suaves y profundidad. Fondo minimalista,

iluminación cinematográfica natural, estética de revista de moda de lujo, fotorrealismo, HDR, alta definición y

fotografía comercial profesional."

Qué pasa después: Obtienes una portada de revista de moda con formas de cromo alrededor de ti,

manteniendo tu cara y tu ropa.

Tips:

- Si cambia tu cara, agrega al final: 'mantén mi rostro exactamente igual'.

Prompt 03: atardecer en la playa con cámara compacta

Prompt 03: Atardecer con sol de lado:

"Haz que esta foto parezca tomada con una cámara Canon PowerShot, con el sol pegando de lado en mi

cuerpo y mi cara durante un atardecer en la playa, sin alterar ningún elemento de la imagen ni a la persona que

está en la foto."

Qué pasa después: La luz de la foto cambia a un atardecer de playa con sol lateral, manteniendo todo lo

demás.



Prompt 04: foto espontánea de celular con flash

Un prompt más largo que convierte tu foto en una imagen espontánea, como tomada de sorpresa con

un celular y flash.

Prompt 04: Foto espontánea con flash y movimiento:

"Foto espontánea ultrarrealista tomada con un celular, vertical 9:16. Mantén mi rostro y mis rasgos exactamente

iguales. Escena: de noche, en una banqueta tranquila de la ciudad junto a una pared de azulejo blanco. La

persona camina cerca de la cámara, voltea sorprendida y levanta una mano cerca del lente para taparlo

parcialmente mientras sonríe de forma natural. Captura un momento accidental y apresurado, con un encuadre

imperfecto. Foto con celular en mano y flash: mucha vibración de cámara, desenfoque de movimiento fuerte,

efecto fantasma, imagen con ruido, exposición despareja, flash duro, sombras profundas y aspecto de foto

cruda sin editar. La persona queda un poco fuera de cuadro con el movimiento distorsionado. Ambiente:

espontáneo, tímido, juguetón, auténtico, intrusivo e imperfecto. Evita: retrato posado, cinematográfico, luz de

estudio, luz de belleza, enfoque nítido, piel suavizada, fotografía profesional, anime, ilustración, pintura, CGI,

render 3D, editorial."

Qué pasa después: La foto queda como una imagen tomada por sorpresa en la calle de noche, con

flash duro y movimiento.

Tips:

- Este prompt viene de un creador en inglés. Lo traduje al español y mantuve su estructura.

Prompts bonus (1 de 2)

Más estilos para tus fotos. Copia el prompt y cambia lo que va entre corchetes.

Bonus 01: Flash de fiesta:

"Haz que esta foto parezca tomada en una fiesta con una cámara compacta con flash directo, con brillos en la

piel y fondo oscuro. No cambies mi cara ni mi ropa."

Bonus 02: Foto de playa con flash:

"Haz que esta foto parezca tomada en la playa con una cámara compacta y flash de relleno, con colores vivos.

No cambies nada del lugar ni de la persona."

Bonus 03: Editorial blanco y negro:

"Transforma esta foto en un editorial de moda en blanco y negro, con contraste alto y luz dramática. Preserva

exactamente a la persona: rostro, cabello, ropa y pose."

Bonus 04: Selfie espontánea:

"Convierte esta foto en una selfie espontánea de celular, con ángulo ligeramente torcido y luz natural. Mantén

mi rostro exactamente igual."



Prompts bonus (2 de 2)

Bonus 05: Foto de calle de noche:

"Haz que esta foto parezca tomada de noche en una calle con luces de neón, con celular en mano. Mantén mi

rostro y mi ropa."

Bonus 06: Estilo foto de álbum:

"Haz que esta foto parezca de un álbum familiar de los años 2000 tomada con cámara compacta con flash. No

cambies a la persona."

Bonus 07: Descripción para publicar:

"Escribe 3 descripciones cortas en español para publicar una foto editada con IA con look de flash. Deben

avisar que está editada con IA y terminar con una pregunta."

Bonus 08: Revisar el parecido:

"Compara mi foto original con la editada y dime en qué cambió mi rostro. Después genera una versión que lo

mantenga exactamente igual."

La parte honesta

- Los prompts 01 a 03 salen de un video en portugués de un creador (@henriquechorem): lo que se

ve son los textos escritos en pantalla. El prompt 04 sale de un video en inglés de @cindiezhu y lo

traduje.

- Estos prompts no son comandos oficiales de ChatGPT. ChatGPT los interpreta, así que el resultado

cambia de una vez a otra y no siempre conserva tu cara.

- No los he probado con tu cuenta. Si el resultado no conserva tu cara, agrega 'mantén mi rostro

exactamente igual' al final.

- Usa tu foto o la de alguien que te dé permiso. Si la publicas, avisa que está editada con IA.

Cómo usarlos

1. Sube tu foto a un chat nuevo de ChatGPT.

2. Pega uno de los prompts 01 a 04 y envíalo.

3. Si no conserva tu cara, pide 'mantén mi rostro exactamente igual'.

4. Prueba los bonus para otros estilos.

5. Publica avisando que la foto está editada con IA.

@StephanoBrooke · IA para negocios reales


