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1. Lo que necesitas

Una cuenta de Claude (funciona con el plan gratis, aunque algunas funciones de Cowork y Code

pueden pedir un plan de pago segun cuanto las uses).

2. Modo 1: Chat

Es el modo mas conocido y el punto de entrada para la mayoria. Le escribes y te responde. Puedes

pedirle que resuma un PDF de 300 paginas, traduzca un texto, o analice una imagen que le subas.

"Resume este PDF en 5 puntos clave y dime cual es la conclusion principal."

3. Modo 2: Cowork

Este es el modo que mas cambia como trabajas. Lo conectas con tus herramientas (Gmail, Calendar,

Notion, Canva, y mas) y Claude trabaja desde adentro de ellas, no solo te responde en un chat aislado.

Tambien puede trabajar directamente con tus archivos.

"Analiza mis reuniones en Calendar y hazme un PDF en la carpeta de reuniones con toda la informacion

importante."

4. Modo 3: Code

Le pides que construya algo (una pagina web, una herramienta, lo que necesites) y lo hace sin que tu

tengas que saber programar.

"Crea una landing page simple para mi negocio, con un formulario de contacto y mi logo."



5. Los conectores

Son los puentes entre Claude y tus aplicaciones. Le dan acceso a tus herramientas para que pueda

trabajar dentro de ellas (esto es lo que hace posible el modo Cowork).

Se agregan desde: Personalizar > Conectores > Explorar conectores.

6. Las habilidades

Son instrucciones que le das a Claude una sola vez, y a partir de ahi siempre repite la tarea

exactamente de la misma manera, sin que tengas que explicarle todo de nuevo cada vez.

Ejemplo: le enseñas como quieres que redacte guiones para tus videos (tu tono, tu estructura, tus

reglas) y lo guardas como habilidad. Desde ese momento, cada vez que le pidas un guion, lo va a hacer

siguiendo ese mismo formato.

7. Como usarlos

Empieza en el modo Chat para tareas sueltas (resumenes, traducciones, dudas rapidas). Cuando

quieras que trabaje dentro de tus herramientas del dia a dia, conecta Cowork. Si necesitas construir algo

(una pagina, una app simple), usa Code. Y en cuanto encuentres una tarea que repites seguido,

guardala como habilidad para no explicarla de nuevo cada vez.
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