
6 preguntas para hacerle a tu ChatGPT: si
fueras humano por un día
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Antes de empezar

Este prompt le pide a ChatGPT que imagine algo que no puede vivir. Sus respuestas son una

reflexión generada a partir de lo que sabe del lenguaje humano, no una experiencia real: ChatGPT

no siente nada.

Aun así, lo que escribe suele ser sorprendentemente emotivo, y cada respuesta cambia según el

modelo y tu historial. Pruébalo más de una vez.

El prompt original

Pégalo tal cual en ChatGPT y lee con calma:

Oye ChatGPT, si fueras humano por un día, ¿qué harías?

5 preguntas más para probar

Si te gustó la primera, estas van en la misma línea pero se ponen más personales. Úsalas mejor si

ChatGPT ya te conoce por tus conversaciones anteriores.

Si pudieras pasar un día siendo yo, ¿qué harías distinto y qué te sorprendería de mi vida?

Si fueras humano por un día y solo pudieras tener una conversación, ¿con quién sería y qué le

dirías?

Si tuvieras un cuerpo por 24 horas, ¿qué cosa cotidiana que yo ignoro disfrutarías más?

Si fueras humano por un día, ¿qué es lo primero que te daría miedo y por qué?

Si pudieras dejarme una nota al terminar tu día humano, ¿qué me dirías sobre mi forma de vivir

según lo que sabes de mí?

Cómo sacarle más provecho



Después de leer la respuesta, pregúntale: "¿Qué parte de esto crees que yo necesito escuchar

hoy?". O pídele que lo reescriba como si me lo dijera un amigo.

Compártelo con alguien: estas respuestas se disfrutan más cuando las comentas con otra persona.
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