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Cómo usar esta guía

Estos símbolos vienen de Markdown, un formato simple de texto que ChatGPT conoce bien. No

son comandos oficiales ni mágicos: sirven para ordenar lo que escribes, y un prompt ordenado se

entiende mejor.

Copia cada ejemplo, cambia lo que va entre [corchetes] por lo tuyo y pégalo en ChatGPT.

Pruébalos y compara: la mejor forma de ver la diferencia es pedir lo mismo con y sin símbolos.

1. # Ponle título a cada parte

Un título corto antes de cada parte le marca a ChatGPT dónde empieza cada cosa.

Cuándo: Úsalo cuando tu prompt tenga varias partes: rol, tarea, formato.

# Rol

Eres experto en marketing.

 

# Tarea

Escribe un correo de lanzamiento

para mi nueva tienda en línea.

2. ## y ### Divide la tarea en pasos

Los dos niveles (## y ###) muestran qué es la tarea principal y qué son los pasos dentro de ella.

Cuándo: Úsalo en tareas largas. Si el orden importa, numera los pasos.

## Tarea

Arma un plan de lanzamiento.

 

### Primero

Define a quién le vendo.

 

### Después

Escribe tres mensajes clave.



3. * Haz cada regla clara

Una línea con asterisco por cada condición hace que las reglas no se mezclen y sea fácil revisar

cuál se cumplió.

Cuándo: Úsalo para reglas de estilo, formato o límites.

Reglas:

* Escribe corto.

* Evita palabras técnicas.

* Usa tres viñetas.

* Tono amable.

4. " " Muestra qué reescribir

Las comillas separan el texto que quieres editar de lo que le estás pidiendo.

Cuándo: Úsalo cuando le pidas reescribir, traducir o corregir un texto.

Reescribe esto para

una audiencia de negocios:

 

"Nuestra app ayuda a los

equipos a terminar su

trabajo más rápido."

5. --- Separa el contexto

Las tres rayas marcan una frontera visible entre tus instrucciones y el material con el que trabaja.

Cuándo: Úsalo cuando pegues notas, correos, un CV o cualquier texto largo.

Resume las notas de abajo.

Trátalas como texto fuente.

 

---

Notas:

[pega tus notas aquí]

---



6. [ ] Hazlo reutilizable

Los corchetes marcan lo que cambias cada vez. Así guardas un prompt y lo reutilizas.

Cuándo: Úsalo para crear plantillas que repites: correos, publicaciones, propuestas.

Escribe un correo para

[industria] sobre [oferta].

 

Público: [público]

Tono: [tono]

Largo: [número de palabras]

7. | Pide una tabla

Indicar las columnas deja claro cómo quieres recibir la respuesta.

Cuándo: Úsalo para comparar opciones, organizar tareas o resumir datos.

Organiza esto en una tabla.

Usa estas columnas:

 

| Tema | Detalles | Prioridad |

| --- | --- | --- |



Todo junto: plantilla completa

Mezcla los símbolos anteriores en un solo prompt: rol, tarea, requisitos, resultado y el texto

separado.

Cuándo: Cambia lo que va entre corchetes y pégalo en ChatGPT.

# Rol

Eres reclutador.

 

## Tarea

Reescribe mi CV para [puesto].

 

### Requisitos

* Una sola página.

* Usa números si hay datos.

* No inventes información.

 

### Resultado

Entrega el CV y una tabla:

| Cambio | Motivo |

---

Mi CV: "[pega tu CV]"

Oferta: "[pega la oferta]"

---
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