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contenido

@StephanoBrooke · Palabra clave: TABLA

Lo que necesitas

Una cuenta de ChatGPT (funciona con la version gratuita).

Saber cual es tu nicho y tener una idea general de tu audiencia.

El prompt principal

"Soy un creador de contenido en [tu nicho]. Quiero que me ayudes a idear 30 reels o contenido corto para

Instagram. Piensa a fondo en los dolores, los mal entendidos y los resultados sonados de mi audiencia, que es

[describe tu audiencia], y arma ideas de contenido alrededor de eso. Ponlo en formato de tabla, etiqueta el eje X

con dolores, mal entendidos y resultados sonados, y etiqueta el eje Y del 1 al 30."

Que pasa despues: ChatGPT te entrega una tabla con 30 ideas organizadas segun la psicologia real de

tu audiencia, no una lista generica.

El truco extra (la parte magica)

Antes de darle enter, agrega esta linea al final del prompt de arriba:

"Antes de empezar, quiero que me hagas al menos 10 preguntas que de verdad te ayuden a entender a mi

audiencia."

Que pasa despues: ChatGPT te va a preguntar sobre tu audiencia antes de generar las ideas. Al

responder esas 10 preguntas, las 30 ideas que recibas van a estar hechas a tu medida, no genericas.

Prompts bonus

"De esta lista de 30 ideas, dame las 5 con mayor potencial de volverse virales, y explica por que."

"Toma la idea numero [X] de la tabla y escribeme el guion completo, segundo a segundo."

"Organiza estas 30 ideas en un calendario de un mes, distribuidas por semana.



Como usarlo

Corre este prompt una vez al mes (o cada que sientas que se te acaban las ideas). Guarda la tabla

completa y usala como banco de contenido: no tienes que grabar las 30 en orden, elige la que mejor te

acomode cada semana.
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